
18
e
 Congrès de la SFT |                                              

PLANNING 

Jeudi 28 novembre 

08h30  Ouverture de la session Zoom  

09h00  Ouverture  

09h30  PLÉNIÈRE 1 | Actualités tabacologiques  
 

11h00  Présenta!on Flash Exposants  

11h30 

Sessions 

parallèles 

SESSION 1 

 

Session commune avec la 
Société de Pneumologie de 
Langue Française (SPLF) 

SESSION 2 

 

Cannabinoïdes de synthèse : 
récents et dangereux  

SESSION 3 

 

Subs!tu!on nico!nique : 
quoi de neuf ? 

 

 

12h30  Pause déjeuner / Visite libre de nos partenaires et des posters  
 

14h00  SYMPOSIUM | Alliance Contre le Tabac 

Le sport : d�un levier marke!ng pour l�industrie de la nico!ne à un facteur de dénormalisa!on de ses produits par la société 
civile 

14h45  
Sessions 

parallèles 

SESSION 4 

 

Cinéma : il est grand temps 
de rallumer les Lumières 

SESSION 5 

 

Tabagisme, Femme et 
Diabète 

SESSION 6 

 

Communica!ons libres 1  

FORMATION D�INITIATION À 
L�EM (Entre!en 
Mo!va!onnel)  
14h15 > 16h15 - 1

ère
 par!e  

15h45  Visite libre de nos partenaires et des posters  Pause 16h15 > 16h30  

16h30  
Sessions 
parallèles 

SESSION 7 

 

AFIT&A 

SESSION 8 

 

Sages femmes 

SESSION 9 

 

Session vape, avec des 
résultats scien!"ques et des 
expériences cliniques 

FORMATION D�INITIATION À 
L�EM (Entre en!
Mo va onnel)! 

16h30!>!18h30!-!2
ème

!par e! 

17h30  Fin de la journée   
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PLANNING 

Vendredi 29 novembre 

08h30  Ouverture de la session Zoom  

  

09h00  PLÉNIÈRE 2 | Les travaux scien!"ques francophones de l�année  

10h30  Présenta!on Flash Exposants  

11h00  
Sessions 

parallèles 

SESSION 10 

 

La Conven!on Cadre de 
l�OMS pour la Lu#e An!-

Tabac (CCLAT) 20 ans après 
sa ra!"ca!on par la France 

SESSION 11 

 

Troubles du sommeil et SPA 

SESSION 12 

 

Tabac et cancer 

ATELIER 

11h00 > 12h15  

La vape dans l�aide à l�arrêt 
du tabac et les démarches 
LSST  

12h00  Pause déjeuner / Visite libre de nos partenaires  

13h45  SYMPOSIUM | PIERRE FABRE Medical care 

Actus 2024 : retour en image  

14h30  
Sessions 

parallèles 

SESSION 13 

 

Session commune avec la 
Société Française de 
Cardiologie (SFC)  

SESSION 14 

 

Pra ques!d�in"uence!de!

l�industrie!du!tabac! 

SESSION!15 

 

Microbiotes!et!tabac 

 

15h30! Pause!/!Visite!libre!de!nos!partenaires! 

16h00! 

Sessions 

parallèles 

SESSION 16 

 

Tabacologie et cabinet de 
curiosité 

SESSION 17 

 

Communica!ons libres 2 

SESSION 18 

 

Sessions Posters / session 
Mémoires 

17h00  Fin du congrès  
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PROGRAMME DÉTAILLÉ 

Jeudi 28 novembre (ma n) 

08h30  Ouverture de la session Zoom  

09h00  Ouverture  
· Dr Anne-Laurence LE FAOU � Past-présidente de la SFT 

· Dr Alice DESCHENAU � Présidente de la SFT 

· Dr Nicolas PRISSE � Président de la mission interministérielle de la lutte contre les drogues et les conduites addictives 

· Dr Grégory EMERY � Directeur Général de la Santé, Ministère de la Santé et de la Préven!on 

· Dr Caroline SEMAILLE � Directrice générale de Santé Publique France 

· Pr Laurence GALANTI � Présidente du comité scien!"que et d�organisa!on du congrès 

 

09h30  PLÉNIÈRE 1 | Actualités tabacologiques 

· Présidente : Alice DESCHENAU (Paris)  
· Modératrice : Laurence GALANTI (Yvoir, Belgique)  

09h30  E#cacité d�une interven!on visant à augmenter les discussions sur le sevrage tabagique en médecine générale : l�étude 
Tabac-Pro 

Romain GUIGNARD, Santé Publique France (Saint Maurice)  

10h00  L�évolu on!de!la!consomma on!de!tabac!et!de!nico ne!chez!les!jeunes!en!France!dans!les!enquêtes!EnCLASS!et!ESCAPAD!

menées!par!l�O"ce!Français!des!Drogues!et!des!Tendances!Addic ves-Pro 

Guillaume AIRAGNES, Observatoire Français des Drogues et des Tendances Addic!ves (Paris)  

10h30  MOOC Tabac : une boîte à ou!ls au service des professionnels de santé 

Anne-Laurence LE FAOU (Paris)  

11h00  Présenta!on Flash Exposants  

11h30 

Sessions 

parallèles 

SESSION 1 

 

Session commune avec la 
Société de Pneumologie de 
Langue Française (SPLF) 

· Président : Gérard PEIFFER 
(Metz) 

· Modératrice : Marion 
ADLER (Paris)  

SESSION 2 

 

Cannabinoïdes de synthèse : 
récents et dangereux  
· Président : Ivan BERLIN 

(Paris) 
· Modératrice : Marie 

MALECOT (Lyon)  

SESSION 3 

 

Subs!tu!on nico!nique : 
quoi de neuf ? 

· Président : Olivier GALERA 
(Toulouse) 

· Modératrice : Nathalie 
LAJZEROWICZ (Bordeaux)  

 

11h30  Les mul!face"es des liens 

toux et tabac en 2024 

Bertrand DAUTZENBERG 

(Paris)  

Pharmacologie 

Sandrine LEFEUVRE (Poi!ers)  
Op!misa!on des soins : 

l�évalua on!de!l�e"cacité!de!
la!subs tu on!nico nique!
est-elle!biaisée!?! 
Olivier GALERA (Toulouse)  

11h50! Dépister!la!BPCO!lors!de!la!
prise!en!charge!
tabacologique!:!pour!qui,!
quand,!comment!? 

Yiannis PSONKA (Lille)  

Complica ons!psychiatriques 
Alain DERVAUX (Etampes)  

Op misa on!de!la!
prescrip on!des!subs tuts!
nico niques 
Benjamin SOEN (Bayonne)  

12h10! Le!dépistage!du!cancer!du!
poumon 

Sébas!en COURAUD (Lyon)  

Complica ons!soma ques 
Jean PERRIOT (Clermont-

Ferrand)  

Op misa on!de!l�o"re!de!
soins!:!les!�nouveaux� 

prescripteurs!de!subs tuts!
nico niques 
Sophie BALMERT (La 

Réunion) 

12h30! Pause!déjeuner!/!Visite!libre!de!nos!partenaires!et!des!posters! 
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PROGRAMME DÉTAILLÉ 

Jeudi 28 novembre (après-midi) 

14h00  SYMPOSIUM | Alliance Contre le Tabac 

Le sport : d�un levier marke!ng pour l�industrie de la nico!ne à un facteur de dénormalisa!on de ses produits par la société 
civile 

· Loïc JOSSERAN 

· Frédéric CHAGUÉ 

· Astrid BILLARD 

· Léna DORMEA 

· Mar!n DRAGO  
 

14h45  
Sessions 

parallèles 

SESSION 4 

 

Cinéma : il est grand temps 
de rallumer les Lumières 

· Présidente : Nathalie 
LAJZEROWICZ (Bordeaux) 

· Modérateur : Olivier 
GALERA (Toulouse)  

SESSION 5 

 

Tabagisme, Femme et 
Diabète 

· Président : Vincent 
DURLACH (Reims) 

· Modératrice : Anne-

Laurence LE FAOU (Paris)  

SESSION 6 

 

Communica!ons libres 1  
· Présidente : Cathy MEIER 

(Pau) 
· Modératrice : Marie 

MALECOT (Lyon)  

FORMATION D�INITIATION À 
L�EM (Entre!en 
Mo!va!onnel)  
14h15 > 16h15 - 1ère

 par!e  
 

Animateurs :  
· Anne DANSOU (Tours)  
· Philippe GUICHENEZ 

(Béziers)  

14h45  Jeunes : exposi!on au tabac 
dans les "lms et risques de 
tabagisme 

Gérard PEIFFER (Metz)  

Le tabagisme au féminin 
chez les pa!entes vivant 
avec un diabète 

Blandine TRAMUNT 
(Toulouse)  

14h45 - L�approvisionnement 
en tabac des fumeurs entre 
2014 et 2022 

Marc-Antoine DOUCHET 

(Paris)  

 

15h05  États des lieux : !lms et 
tabagisme (rapport de la 
Ligue contre le Cancer) 
Emmanuel RICARD (Paris)  

Le tabagisme et la grossesse 
chez la femme diabé"que 

Thibault BAHOUGNE 

(Strasbourg)  

15h00 - Rétaba(c)blissement, 
intégrer le tabac au parcours 
de rétablissement 
Claire JOUBERT (Lille)  

15h25  Lu#er contre le tabagisme 
au cinéma : constats et 
proposi"ons 

Nathalie LAJZEROWICZ 

(Bordeaux) 

Olivier GALERA (Toulouse)  

Le tabagisme et 
coronaropathie chez la 
femme diabé"que 

Alexia ROULAND (Dijon)  

15h15 - Rôle des doyens des 
facultés de médecine dans le 
développement des campus 
sans tabac en France 

Diane GEINDREAU - EHESP 

(Rennes)  

   15h30 - Comment une 
ini"a"ve de campus sans 
tabac génère-t-elle ses 
e$ets ? Une évalua"on 
basée sur la théorie 

É!enne GNONLONFIN 
(Rennes)  

15h45  Visite libre de l'exposi"on et des posters  Pause 16h15 -16h30  
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PROGRAMME DÉTAILLÉ 

Jeudi 28 novembre (après-midi suite et !n) 

16h30  SESSION 7 

 

AFIT&A 

· Présidente : Aude 
TADIOTTO (Toulouse)  

· Modératrice : Chris!ne 
MAKHSI-YAN (Chazey-sur-

Ain)  

SESSION 8 

 

Sages femmes 

· Présidente : Cathy MEIER 
(Pau) 

· Modérateur : Sébas!en 
FLEURY (Toulouse)  

SESSION 9 

 

Session vape, avec des 
résultats scien!"ques et des 
expériences cliniques 

· Présidente : Marion ADLER 
(Paris) 

· Modératrice : Nathalie 
LAJZEROWICZ (Bordeaux)  

FORMATION D�INITIATION À 
L�EM (Entre en!
Mo va onnel)  
16h30 > 18h30 - 2

ème
 par!e 

Animateurs :  
· Anne DANSOU (Tours)  
·  Philippe GUICHENEZ 

(Béziers)  

16h30  Hospitalisa!on de jour en 
tabacologie : 1 programme 
innovant dans 2 cliniques en 
Occitanie  
Aude TADIOTTO (Toulouse)  

Tabac et grossesse : 
Pra!ques et connaissances 
des sages-femmes françaises  
Béatrice PIERROT (Angers)  

Les in"uences des arômes 
dans la vape 

Bertrand DAUTZENBERG 
(Paris)  

 

16h50  Préven!on et cessa!on 
tabagique au CHU de 
Québec-Université Laval : 
état des lieux  
Michèle RICARD (CHU 
Québec - Université Laval)  

Tabagisme du co-parent, 
quelles conséquences pour 
les femmes enceintes ? 

Emmanuel RAULT (Lyon)  

Les di#cultés et les aides de 
la vape dans le sevrage 
tabagique  
Françoise GAUDEL (Saint-
Brieuc)  

 

17h10  Aller vers en tabacologie : 
prise en charge 
paramédicale des fumeurs 
de La Réunion au c�ur de 
son contexte de vie  
Brice PICARD (La Réunion)  

CBD et périnatalité 

Benjamin SOEN (Bayonne)  
Étude ESTxENDS sur le 
vapotage pour l�arrêt du 
tabac : choix des arômes et 
de la concentra!on de 
nico!ne : E"ets sur les 
symptômes anxio-dépressifs 
et le sommeil 
Isabelle JACOT SADOWSKI, 

Reto AUER (Lausanne)  

 

17h30  Fin de la journée   
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PROGRAMME DÉTAILLÉ 

Vendredi 29 novembre (ma n) 

08h30  Ouverture de la session Zoom  

09h00  PLÉNIÈRE 2 | Les travaux scien!"ques francophones de l�année  
· Président : Ivan BERLIN (Paris) 
· Modératrice : Marion ADLER (Paris)  

09h00  E cacité,!sécurité!et!toxicologie!de!la!cigare"e!électroniques!pour!l�arrêt!du!tabac,!l�étude!ESTxENDS! 

· Reto AUER (Bern, Suisse)  

· Isabelle JACOT-SADOWSKI (Lausanne, Suisse)  

09h30  Usage de la cigare!e électronique et symptômes respiratoires : analyse transversale des données de la cohorte Constances  
· Marie-Chris!ne DELMAS (Santé publique France, Saint-Maurice) 
· Anne PASQUEREAU (Santé publique France, Saint-Maurice)  

10h00  Périodes d�abs nence!tabagique!pendant!la!grossesse!et!poids!de!naissance! 
· Ivan BERLIN (Paris)  

10h30  Présenta on!Flash!Exposants 

11h00 

Sessions 

parallèles 

SESSION!10 

 

La!Conven on!Cadre!de!
l�OMS pour la Lu!e An"-

Tabac (CCLAT) 20 ans après 
sa ra"#ca"on par la France 

· Présidente : Nathalie 
WIRTH (Nancy 

· Modérateur : Didier 
TOUZEAU (Paris)  

SESSION 11 

 

Troubles du sommeil et SPA 

· Président : Maurice 
DEMATTEIS (Grenoble) 

· Modérateur : Philippe 
ARVERS (Grenoble)  

SESSION 12 

 

Tabac et cancer 

· Présidente : Anne 
STOEBNER (Montpellier) 

· Modératrice : Khalida 
BERKANE (Villejuif)  

ATELIER 

11h00 > 12h15  

La vape dans l�aide à l�arrêt 
du tabac et les démarches 
LSST 

Animatrices :  
· Nathalie LAJZEROWICZ 

(Bordeaux) 
· Marion ADLER (Paris)   

11h00  Sa mise en �uvre en Europe, 
le « Tobacco Control Scale » 

Luk JOOSSENS (Louvain, 

Belgique)  

Alcool et trouble du sommeil 
Maurice DEMATTEIS 

(Grenoble)  

Arrêt du tabac dans l�après 
Cancer : quelles recherches ? 

Jérôme FOUCAUD (Boulogne)  

 

11h20  Protéger la lu!e contre le 
tabagisme de l�interférence 
de l�industrie du tabac : le 
rôle de l�ar"cle 5.3 du traité 
de la CCLAT en France  
Emmanuelle BEGUINOT 

(Paris)  

Nico"ne et trouble du 
sommeil 
Philippe ARVERS (Grenoble)  

Cannabis et cancer 
bronchopulmonaire 

Léa BETSER (Paris)  

11h40  Ar"cle 16 en France « vente 
aux mineurs et par les 
mineurs » 

Xavier ELHARRAR (Dax)  

Cannabis et trouble du 
sommeil 
Alain DERVAUX (Etampes)  

Tabac et radiothérapie : une 
associa"on délétère pour le 
pa"ent  
France NGUYEN THANH VAN 

(Villejuif)  

12h00 > 
13h45  

Pause déjeuner / Visite libre de nos partenaires  

12h15 > 
13h00  

Session poster  
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PROGRAMME DÉTAILLÉ 

Vendredi 29 novembre (après-midi) 

13h45

  

SYMPOSIUM | PIERRE FABRE Medical care 

Actus 2024 : retour en image 

 

Dr Maryline SALVETAT VASSAL (Castres)  

 

14h30  
Sessions 

parallèles 

SESSION 13 

 

Session commune avec la 
Société Française de 
Cardiologie (SFC)  
· Président : Daniel 

THOMAS (Paris) 
· Modératrice : Anne-

Laurence LE FAOU (Paris)  

SESSION 14 

 

Pra!ques d�in uence!de!
l�industrie!du!tabac! 
· Présidente!:!Karine!
ZÜRCHER!(Lausanne,!
Suisse)! 

· Modérateur!:!Luc!LEBON!
(Lausanne,!Suisse)! 

SESSION!15 

 

Microbiotes!et!tabac 
· Président!:!Sébas"en!
FLEURY!(Toulouse) 

· Modératrice!:!Alice!
DESCHENAU!(Paris)! 

 

14h30  Tabac, subs!tu!on 
nico!nique et fonc!on 
endothéliale 

Marie-Lise COLSOUL (Namur, 

Belgique)  

La Confédéra!on des 
Buralistes française : Cheval 
de Troie de l�industrie du 
tabac sous la tutelle du 
ministère de l�Economie et 
des Finances 

Mar n!DRAGO!(Paris)! 

Microbiote et tabac : 
situa!on actuelle 

Gérard PEIFFER (Metz)  

14h50  Prise en charge des fumeurs 
après un AVC dans les unités 
neurovasculaires. Résultats 
d�une enquête na!onale 

Philippa LAVALLEE (Paris)  

Réduc!on des risques et 
futur sans fumée, la 
�splendide opportunité� de 
Philip Morris Interna!onal 
Hugo MOLINEAUX (Genève, 

Suisse)  

Microbiote et diabète 

Vincent DURLACH (Reims)  

15h10  Cannabis et coronaire 

Jean-Guillaume DILLINGER 

(Paris)  

Promo!on des produits du 
tabac et de la nico!ne en 
Suisse : immersion dans les 
stratégies marke!ng  
Jérémy CROS (Lausanne, 

Suisse)  

Microbiote et troubles anxio
-dépressifs : état actuel des 
connaissances 

Philippe NUSS (Paris)  

15h30  Pause / Visite libre de nos partenaires  
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PROGRAMME DÉTAILLÉ 

Vendredi 29 novembre (après-midi suite et !n) 

16h00 SESSION 16 

Tabacologie et cabinet de 
curiosité 

· Présidente : Laurence
GALANTI (Yvoir, Belgique)

· Modérateur : Jacques
JAMART (Namur, 
Belgique) 

SESSION 17 

Communica!ons libres 2 

· Président : Daniel 
THOMAS (Paris)

· Modérateur : Didier
TOUZEAU (Paris) 

SESSION 18 

Sessions Posters / session Mémoires 

16h00  Écoles et préven!on du 
tabagisme 

Nora MELARD (Bruxelles, 

Belgique)  

16h00 - Percep!ons et 
déterminants des e-

cigare"es et des subs!tuts 

nico!niques chez les 

fumeurs défavorisés sur le 

plan socio-économique : Une 

analyse de classes latentes 

Marie Noël AL ZAYAT (Paris)  

16h00 � Jury Prix Posters � Remise du prix 

· Anne-Laurence LE FAOU (Paris) 
· Anne STOEBNER (Montpellier)

¨ Annonce du poster primé 

¨ Présenta on!en!LIVE!par!la!personne!primée!en!3!min 

¨ Remise!du!prix! 

16h20! Tabagisme et complo!sme 

Anne-Sophie!SMITZ!

(Bruxelles,!Belgique)! 

16h15!-!La prise pondérale 
au cours du sevrage 
tabagique dans une 
consulta!on d�aide au 
sevrage tabagique à l�hôpital 
Abderrahman Mami, Tunisie 

Chahida HARIZI (ARIANA, 

Tunisie)  

16h15 > 17h15 � Jury Prix Mémoires du DIU de Tabacologie 

· Présidente : Marie MALECOT (Lyon)
· Modératrice : Alice DESCHENAU (Paris)

¨ Présenta!ons des mémoires en LIVE 

¨ Délibéra on 

¨ Remise!du!prix 

Forma on!des!In"rmiers!en!Pra que!Avancée!(IPA)!en!

ma ère!d�aide!au!sevrage!tabagique!et!ressen !des!

professionnels!diplômés!en!exercice!dans!la!région!Centre � 

Val!de!Loire 

Jérémy MAUSSIBOT � DIU de tabacologie de l�inter-région 

Ouest   

Comment mo!ver au sevrage tabagique nos pa!ents 
a"eints de diabète ? Aide apportée par une séquence vidéo 

di#usée en salle d�a ente 

Laura GLASSER, DIU de tabacologie de la région Grand Est  

16h40  Paradoxes!et!curiosités!

sta"s"ques!dans!l�analyse!
des!études!cliniques.!
Exemples!réels!et!#c"fs!en!
tabacologie 

Jacques JAMART (Namur, 

Belgique)  

16h30 - Métabolisme du 
glucose cérébral comme 
indicateur de l�impact du 
système nerveux central de 
l�exposi!on à la fumée de 
cigare"e et du sevrage, et 

les e#ets du NFL-101, en tant 
que candidat médicament 
d�immunothérapie pour le 
sevrage tabagique 

Nicolas TOURNIER (Orsay) 

16h45 - Sevrage tabagique 
dans le dépistage organisé 
du cancer du poumon : 
analyse de la li!érature 

Anne-Laurence LE FAOU 

(Paris)  

Dalia ALLEAUME (Paris)  
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PROGRAMME DÉTAILLÉ 

Vendredi 29 novembre (après-midi suite et !n) 

16h00  SESSION 16 

 

Tabacologie et cabinet de 
curiosité 

· Présidente : Laurence 
GALANTI (Yvoir, Belgique) 

· Modérateur : Jacques 
JAMART (Namur, 
Belgique)  

SESSION 17 

 

Communica ons!libres!2 

· Président!:!Daniel!
THOMAS!(Paris) 

· Modérateur!:!Didier!
TOUZEAU!(Paris)! 

SESSION!18 

Sessions!Posters!/!session!Mémoires 
(Suite) 

   (Suite) 

 

Évalua on!d�une forma!on courte sur le conseil 
minimal auprès de la pa!entèle féminine des 
médecins généralistes. Etude assurance-qualité au sein 
d�une maison médicale au forfait à Bruxelles  
Élodie CHAIDRON, Forma!on tabacologie Belgique  
 

Connaissances et percep!on du risque cardio-

vasculaire lié au tabagisme chez les fumeurs et sevrage 
tabagique : Enquête « Baromètre Santé 2019 », Santé 
Publique France  
Julie e!VAY-DEMOUY,!DIU!de!tabacologie!de!Paris-
Lausanne! 
 

Évolu!on de la consomma!on de tabac en cours de 
grossesse et en post partum - À propos d�une étude 
réalisée à la maternité de l�hôpital Nord de Marseille 
en 2023  
Cynthia AZENAG, DIU de tabacologie Grand Sud  
 

Dissonances cogni!ves chez le soignant fumeur, dans 
les services à haute prévalence de maladies liées au 
tabac, une approche qualita!ve par entre!ens semi-
dirigés  
Geo roy!MERY,!DIU!de!tabacologie!AuRa!(Auvergne!

Rhône-Alpes)!! 

17h15  Fin du congrès  


