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La Société de Pneumologie de Langue Française (SPLF) et  la Société Francophone de Tabacologie 

(SFT) ont rédigé conjointement, à l’occasion du Mois sans tabac, un document de synthèse  sur la 

cigarette électronique utilisée dans un objectif d’aide au sevrage tabagique. 

Ce document s’inscrit notamment dans le contexte des cas de pneumopathies survenues aux Etats-

Unis chez des utilisateurs de cigarette électronique, source d’inquiétude pour la population.    

Ce document vise à fournir des informations sur l'utilisation de la cigarette électronique dans un 

contexte de sevrage tabagique, tout autre usage étant médicalement formellement déconseillé.  

Ces informations s’adressent aux patients, aux professionnels de santé et plus largement, au grand 

public. Elles tiennent compte des données scientifiques disponibles et de la pratique clinique, en 

particulier celle des tabacologues et des pneumologues. 
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