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Les principales mesures recentes de contréle du tabagisme

» La dénormalisation
» Le remboursement des traitements de la dépendance au taba

» L'étendue des prescriptions aux sages-femmes, aux dentistes,
meédecins du travail, aux infirmier(e)s et aux kinésithérapeutes

» Les augmentations de taxe répercutées sur les prix (& condition
soient significatives et repéetées)

» Le paqguet neutre
» La campagne nationale du Moi(s) sans tabac
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La précarité et les publics prioritaires

La situation démographique et économique de la Corse

- 327 289 habitants

- Les familles monoparentales représentent 11,4 % des ména
France.

- La Corse est larégion de méetropole la plus touchée par la pauvr

> . Les familles
monoparentales, les jeunes de moins de 30 ans et les personnes dgées de plus de
/5 ans sont particulierement concernees* cf. INSEE La Corse en bref.



La prévention du tabagisme sur l'ile
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Les axes et les leviers du Programme National de Reéduction du Tabagisme sont identifi€es en Corse en lien avec le
plan national de mobilisation de lutte contre les addictions :

vV V. Vo

Rendre les produits du tabac moins attractifs pour les jeunes en développant les ¢ iales,

eviter I'entrée dans le tabagisme

Etendre les lieux ou il est interdit de fumer et renforcer le respect de I'interdiction
collectifs

Rendre exemplaire les institutions de santé (surla période 2018-2022, amener 50% des établissem
mére, femme enfant, personnes atteintes d'un cancer) a adopter cette démarche (améliorer la santé du patient fu
organiser des espaces afin de favoriser la non exposition au tabac)

Mobiliser les professionnels de santé principalement les nouveaux prescripteurs de .
nicotinique : Sages-femmes, dentistes, infirmiers, kinésithérapeutes, medecins libéra cins
de Sante au travail)

Participer au dispositif annuel Moi(s) sans tabac

Renforcer les actions aupres des publics, femmes en dge de procréer, les jeunes, les personnes vulnérables
Inciter les fumeurs a aller vers le sevrage

Mobiliser les acteurs de proximite...

Association Nationale



Les consultations gratuites de proximité Addictions av
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— pluridisciplinaires ADPS CSAPA Tous les jours
ANPAA CORSE sur le territoire Consultations externes en
CSAPA tabacologie deux fois/mois
Tous les jours sur RDV au centre régional de santé a
) o Lupino

Centre
‘ Hospitalier
de Bastia

A m

i

CASTELLUCCIO

Etablissement Public de Santé

Lundi et vendredi public non
hospitalisé et pour les patients
hospitalisés

Bl Exclusivement tabac




Les consultations externes hospitalieres de tabacologie sur
présentation de la carte vitale

Consultations
externes - Hospitalier
(carte vitale) ' de Bastia

2 SF tabacologues suivi
grossesse et entourage

CENTRE HOSPITALIER D'AJACCIO
CENTRL LISPITALIERL DFAIACCIL




Certographie des consultations gratuites Anmcnﬂ"s
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Consultations de proximite
gratuites en Corse

Il existe cumsi des consuiolicrs axternes (seésentabon carte viale) @
CH Ajaccio : Lundi { Jouot 140380 - 16h
CHBastio @ |5F Totaco) Femmes enzeintes

Contact ARS : O, Glsdle ROUBALL - Consedler Médica Drection de ko Santé Futlique LIS S e s l)'.c»iv\'AU
glsele.rouboud@ars sonte.fr - Tel, 04 95 51 99 73 ; -

143 Nav. 2016



https://www.corse.ars.sante.fr/
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Les professionnels libéraux et les URPS mobilisés
Les médecins géenéralistes et spécialistes
Les cabinets d’infirmiers, les sages-femmes formés en tabacologie

Maisons de santé (Cargese, lle Rousse, Calenzana, San Nicolao, Levie, Pon

Pulsée par la fédération nationale des MDS de Corse, la Maison de santé de I'lle un
projet de protocole Accompagnement du PATIENT FUMEUR. Ce projet sera validé e
Outre la pathologie pour laquelle le patient consulte, si celui-ci est fumeur, les un

accompagnement. S'il est d'accord, il signera un protocole sera suivi par un p
orienté vers les ressources en addictologie du territoire.

Plusieurs objectifs & cette démarche :

« Repérage précoce et information du patient

» Activer les ressources du territoire

« Impliguer les professionnels de la MDS, chacun étant un interlocuteur privilégié,

« Assurer un suivi sur du long tferme

Centre d’examen de santé a Lupino (maison des services publics)



Certaines pharmacies proposent des eniretiens individuels sur I'approche

motivationnelle au sevrage tabagique.

La Ligue contre le cancer

La Ligue conftre le cancer comité de corse du sud (hypnose et ateli
sevrage tabagique)

La ligue contre le cancer comité de haute corse organise plus d’
d’'information dans le cadre du mois sans tabac et ce depuis 2016

Université de Corte - Service de la médecine préventive
Assure des entretiens gratuits - Permanences en tabacologie par un infirmier tabacologue

Les services inter entreprises de santé au travail (les médecins du travail peuvent désormais
prescrire des TSN depuis 2016)



Li berta bac Nouvelle association loi 1901

» Existe depuis octobre 2018,
» Agit plus particulierement dans le bassin Porto Vecchiais.

» Financée par I'ARS de Corse dans le cadre du fond de lufte
ville de Porto Vecchio dans le cadre du contrat de ville.

» Permet un accompagnement gratuit vers I'arrét ou la réd
personnes socialement en difficulté, des femmes enceintes et
ans.

Permanence tous les mercredis apres-midi a I'Espace Associatif de Pifano — U Stagnu,
de 16 ha 18 h 30 sans RDV.

Les entretiens et animations sont réalisés par une infirmiere tabacologue.



Les prescripteurs, un élargissement des champs d’actions

A.N.PA.A.Corse

Depuis le 01/01/2016, les infirmiers, les masseurs kinésithérapeutes, les
sages-femmes, les chirurgiens-dentistes et les médecins du travail :
peuvent prescrire des substituts nicotiniques. Pourquoi attendre

le 1 janvier pour prendre

Ces derniers sont désormais rembourses sur ordonnance. — i
une bonne resolution ?

Des formations sont proposees aux prescripteurs afin d’optfimis
I'impact des interventions des professionnels aupres des patients. . Al F  Salute !

Les objectifs étant :

d'intégrer la prise en compte du sevrage tabagique dans s
pratique,

d’'adopter une attitude favorisant le dialogue autour de Ia

consommation de tabac,
A ; ; : : . Ici, votre pmfesswnnel de santé

d’utiliser des outils simples et pragmatiques issus de ['entretien Pe“;gl'm"']?;gg'sgg‘f}:’t&tﬁd’gggg‘"&p"%

motivationnel pour accompagner le patient en difficulté dans une (e oo | T

........ * prix appel

démarche de changement. = oz —

d’'orienter les patients vers les dispositifs de tabacologie de son
territoire
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Les prescriptions des Traitements des Substituts Nicotiniques
en Corse

Données Assurance Maladie Caisses primaires de corse

Nomlbre de prescriptions Nombre de substituts délivré

Evolution des

Evolution du
nombre de TSN
délivrés Octobre 2019

prescriptions
TSN Octobre 2019

Médecins libéraux 3107

[IMédecins libéraux 10832

IDE 54

IDE 87

SAGE FEMME 17

SAGE FEMME 21

KINESITHERAPEUTE 2

KINESITHERAPEUTE 2

DENTISTE DENTISTE
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Quelques exemples d’a
initiées en Corse

La prévention, une démarche collective, consultative et complémentair
collaboration de I'ensemble des partenaires de santé et des acteurs insula




MOIS SANS TABAC

Un partenariat régional inscrit dans une
dynamique commune :

Favoriser I'information et accentuer la
prévention

En Corse, le #mois sans tabac 2018 :
Une progression de 52% sur les actions
(34 en 2017)

« 70 actions insulaires

* 14 manifestations événementielles

« 24 formations des acteurs a
'accompagnement meéthodologique
de projets

* 12 réunions d’informations

 Plus de 2500 personnes fumeuses
sensibilisées

1133 personnes inscrites sur Tabac
Info Service

* Plus d'une cinquante de partenaires
investis

.
o ———

\
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UNE RUE
SANS TABAC
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En 2019, c’est le Tour de Corse
du Moi(s) sans tabac

Objectifs de I'action :
- Créer une dynamique locale

- Encourager les fumeursiCluiREln.
décide d'arréter et inciter ceux cuiy
pensent

- Proximité avec les professionnels de
sante (éire au plus pres des PEISERNE
étre facilitant)

- Travail contributif et complémentaire
entre partenaires de sante

- Mobiliser encore les acteurs de terrain

Tour de corse du
Moi(s) sans tabac

L’ANPAA Corse vous propose un TOUR DE CORSE DU MOIS SANS TABAC 2019 en partenariat
avec les professionnels de santé et les partenaires (café et canistrelll de bienvenue, goodies,
entretiens individuels, Information sur les aides au sevrage tabagique...)

Départ du tour de corse du mois sans tabac a la Parata '%’

Le 1°" novembre 2019 de 10h a 12h a AJACCIO « Balade aux iles sanguinaires » a toutes
celles et ceux qui ont décidé d'arréter de fumer. Vous pouvez venir avec vos proches. Café
de bienvenue offert

Un petit crochet sur [‘action de prévention portée par I'ANPAA CORSE et la CPAM CORSE DU SUD le 6 novembre
au Kiosque de la place du diamant de 10h a 16h : Le tabagisme et les femmes, si on en parlait aujourd’hui ?
Avec d'autres partenaires associés et le soutien de la mairie d’Ajaccio.

Premiére étape

Le 7 novembre de 9h30 a 13h au Pdle de santé pluridisciplinaire de CARGESE avec 'TANPAA
Corse et le service de prévention de la COLLECTIVITE DE CORSE

Etape 2

Le Mardi 12 novembre de 10h a 16h 3 I'espace culturel de la mairie de PORTO-VECCHIO
ANPAA Corse et la présence d’une infirmiére tabacologue libérale

Etape 3

Le 14 novembre 2019 de 10h a 13h & |la Maison De Santé rurale pluridisciplinaire de LEVIE
Etape 4

Le 18 novembre 2019 de 10h a 16h & la Maison De Santé de I'ILE ROUSSE

Arrivée du tour ~é§.

Le 25 novembre 2019 de 10h a 16h & |'Université de CORTE a la faculté des lettres avec
I"ANPAA corse et la ligue contre le cancer comité de Haute corse

VENEZ NOMBREUX !
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LES FEMMES ET LE TABAGISMV
SI ON EN PARLAIT AUJOURD'HUI

RDV le 06 NOVEMBRE 2019
au KIOSQUE de la PLACE DU DIAMANT a AJACCIO

Action de prévention organisée par '’ANPAA CORSE et la CPAM de la CORSE DU SUD

4 Stands d'information et de prévention sur les aides au sevrage tabagique
(avec médecins, infirmiers...)
e 12h00 Conférence
"Diététique et arrét du tabac"”
par une diététicienne

e 11h00 Conférence
"Grossesse et tabac”
par une sage-femme

e 14h00 Flash mob
par I'école de danse
ORCHIDEE SAUVAGE

’;ﬂl'hs_surance arc
Maladie O

Evaluation de I'action de prévention :

Un travail collaboratif entre professionnels
de santé et institutionnels

- - («_1 ; le:_: 2L ,'
= oL SSAREN IS

"
1 )4

£ Sevars W

Avec le soutien financier de |I'Assurance maladie dans le
cadre d'un appel a projet Mois sans tabac

h Association Nationale
de PREVENTION

(\ en ALCOOLOGIE
(@] <t ADDICTOLOGIE

A.N.PA.A.Corse




» https://www.ch-castelluccio.fr/patients-et-visiteurs/tfabacnet-je-f

nous-fumes

o
@

O, casTEM

TABAC’NET

JE FUME, TU FUMES, NOUS FOMES

Kl st

CASTELLUCCIO S oins en
ddictologie

Etablissement Public de Santé

Le projet "Tabac' Net" s'inscrit dans le cadre
réduction du tabagisme (2018-2022).

Ancré dans l'action nationale des lieux de san

Soutenu par I'ARS de Corse, témoigne d
Hospitalier de Castelluccio

L'objectif est
partir de I'approche innovante qu'est
, matérialisant la toxicité sur

I'organisme, nous sensibiliserons tous les fumeurs.

Plusieurs actions sont engagées (stockage et acheminement pour
recyclage...)



Quelques exemples d’actions réalisées en 2019 par les jeunes
d’'une association et des éleves au sein d’écoles

Le travail de I'EREA Etablissement régional d 'enseignement adapté

sur le tabagisme...Un projet pédagogique étudié entre equipe enseignante et les jeunes g
formation

- Création d'une ceuvre en arts plosfiques,_'ATjeIie-r autour des mangas, inte
de plusieurs partenaires, un hymne cree {oN

Chaqgue jour, une action !




Le projet des jeunes de I'association LEIA (Lien Ecoute Initiative Accompagnement)
a Bastia « Mon quartier sans mégots » Action de sensibilisation a I'impact

: “CHALLENGE
environnemental. TR -
b ALERTE “MoN QUARTIER SANS HEGOTS”
En collaboration avec la Direction du Renouvellement Urbain . N\
[ X UN SEUL MEG 2

POLLUE
500 HIRES- £
DRAUE T

g

e
Dgpain ee lHaison du Cenne e

et de la Cohésion Sociale et le service Développement

Durable de la Ville de Bastia, I'école de la seconde chance

{4

: 3 & A d B y
de Bastia, les classes de 3eme du college de Saint Joseph { * 0

pour collecter les mégots aux abords de cet établissement scolaire et Le 13'Novembre'de 9412 h
E }

dans le quartier de Saint Joseph. 4 journées 4 temps pedagogiques Le 20 Novembre de 14 2 17 h

« Challenge inter-quartier sur I'éco-citoyenneté » Le 29 Novembre de 14 a 17 h

Le travail pédagogique des jeunes en classe de Terminale
Accompagnement des Services d’Aide a la Personne

du LP du Finosello
Création de panneaux de sensibilisation sur la chicha



Le travail de la ligue contre le cancer en Corse

La dénormalisation du tabac dans les espaces publics
La Corse est trés active sur ce sujet (19 plages sans tabac en corse du sud)
Lancé par la Ligue contre le cancer et financé par la CNAM, le label

« espace sans tabac » a pour vocation de proposer, en partenariat avec
les collectivités territoriales, la mise en place d'espaces publics extérieurs
sans tabac non-soumis a linterdiction de fumer dans les lieux publics
(décret n°2006-1386 du 15 novembre 2006). Pour les plages, il se décline
avec le label « Plage sans tabac »

ESPACE PUBLIC SANS TABAC Reunion groupe de
travail décembre 2019

‘.«!
=) COUEVILLEM ’ r\rz"
A\ LLE-FRANGEVILE ooy 7 cogautT 7 STRASBOURG
SAINT MALO 751 COMMUNES
{ DU BAS-RHIN

CORNIMONT

AUXERRE

mﬂ f ﬁ*mmm
\\_\h\fvt\clm CANNES :\5:;:“

puaces SANS TABAC &\ e

SE LIGUE CONTRE LE CANCER 13/04/16

ESPACE
SANS

TABAC

LES ESPACES SANS TABAC CONTRIBUENT A :
REDH




Sources des données chiffrees

ARS CORSE
INSEE CORSE
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OFE
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Nous joindre : ANPAA CORSE

>
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ANPAA 2A

28, avenue Colonel Colonna d'Ornano - Immeuble Sampolo
20000 AJACCIO

Téléphone 04 95 21 85 85

E-mail anpaa2a@anpaa.asso.fr

ANPAA 2B |
Résidence A Tramuntana - Bat. A - Rond-point de I'Hopital - Rout
20600 BASTIA

Téléphone 04 95 31 61 38

E-mail anpaa2b@anpaa.asso.ir

Pour suivre les actualités du Moi(s) sans tabac Corse :

hitps://www.facebook.com/pages/category/Health---Wellness-Website/Mois-Sans-Tabac-
Corse-2030708523642103


https://www.anpaa.asso.fr/adresses-utiles/corse/corse-du-sud/a-n-p-a-a-2a
https://www.anpaa.asso.fr/adresses-utiles/search-by/ville?value=AJACCIO
mailto:anpaa2a%40anpaa.asso.fr
https://www.anpaa.asso.fr/adresses-utiles/search-by/ville?value=BASTIA
mailto:E-mailanpaa2b@anpaa.asso.fr
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