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PRINCIPALES SOURCES DE DONNEES = Sf‘”té

e Les enquétes Baromeétres de Santé publique France
- L’enquéte de référence pour mesurer les comportements de santé

- Enquéte menée depuis 1992 par le CFES puis I'lnpes, puis Santé publique
France

- Echantillon construit de maniére aléatoire, enquéte représentative de la
population francaise

e Focus sur le Barométre de Santé publique France 2018
- 9 074 personnes interrogees par télephone
- France métropolitaine
- Tranche d’age : 18-75 ans
- Terrain de janvier a juillet 2018

- Questionnaire centré sur les comportements tabagiques
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Evolution sur le long terme différenciée selon le sexe

» Hommes : 1970 — 2000 diminution sensible, puis stabilité

» Femmes : 1970 — 1990 augmentation, puis stabilité



FOCUS SUR L’AUGMENTATION DU TABAGISME ", ® Santé

FEMININ DANS LES ANNEES 70-90...

... Un effet spectaculaire des stratégies marketing des cigarettiers :

cf. présentation suivante et travaux de Karine Gallopel-Morvan

30555685

1970s Virginia Slims Magazine
Advert 5
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RIGHT, [€OMBINATION - WORLD'S BEST TOBACCOS - - Properly Cged

La publicité cible une clientéle féminine et plutot bourgeoise
avec un sport : le tennis.
La marque veut véhiculer une image positive, joyeuse,

et surtout sportive.
Elle veut aussi dire que la cigarette permet de rester en forme

Source : L'image du tabac au fil du temps
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La cigarette est d’une

certaine fagon
La publicité véhicule ici une image de santé recommandée

et bien étre en l'associant a une cible une par les médecins
professionnelle de santé pour les femmes



LUCKY STRIKE FIRST CHOICE

La cible est clairement féminine
et pas seulement aux USA
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Coco Chanel créatrice et styliste francaise dans les années
1940. Pour elle, les femmes doivent étre élégantes
et a l'aise dans leurs vétements
Et se sentir libre (cigarette)

Fumer au cinéma influence le comportement du spectateur
dans sa vie quotidienne



PREVALENCE DU TABAGISME : ", ® Santé

PERIODE RECENTE

TABAGISME QUOTIDIEN PARMI LES 18-75 ANS :

1,7 MILLION DE FUMEURS QUOTIDIENS EN MOINS EN DEUX ANS
2016:29,4 % wmmmp 2018:25,4 %

Diminution de 4 points par rapport a 2016

En 2018 : un écart d’environ 5 points sépare la prévalence
quotidienne masculine (28,2%) et féminine (22,9%)

Sources : Barométres de Santé publique France 2016, 2017 et 2018 10



PREVALENCE DU TABAGISME QUOTIDIEN SELON LE ", ® Santé

SEXE : PERIODE RECENTE 2000-2018
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> Baisse significative entre 2016 et 2018, parmi les hommes et les femmes
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PREVALENCE DU TABAGISME QUOTIDIEN SELON LE ", ® Santé

SEXE ET L’AGE : PERIODE RECENTE 2000-2018
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» Mais chez les femmes, des différences selon les classes d'age
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PREVALENCE DU TABAGISME QUOTIDIEN SELON LE ", ® Santé

SEXE ET L’AGE : PERIODE RECENTE 2000-2018
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Baisse de 10 points chez
les jeunes adultes de 18 a
34 ans

» De 40 a 30 % pour les
femmes

» De 45 a 35 % pour les
hommes

> Des résultats
encourageants pour
I’avenir
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PREVALENCE DU TABAGISME QUOTIDIEN SELON LE ", ® Santé

SEXE ET L’AGE : PERIODE RECENTE 2000-2018
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Sources : Barometres de Santé publique France



MORTALITE ATTRIBUABLE AU TABAGISME : ", ® Santé

NOMBRE DE DECES B
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» Le nombre de déces attribuables au tabagisme a été multiplié par 2,5
chez les femmes en passant de 8 000 en 2000 a 19 000 en 2015.

» Ce nombre est en baisse parmi les hommes (-11 % en 15 ans) '
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MORTALITE ATTRIBUABLE AU TABAGISME : ", ® Santé

PROPORTION DE DECES B

Fraction de décés attribuables au tabagisme
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» La proportion de déces attribuables au tabagisme a augmenté de 5,4
% en moyenne par an chez les femmes contre une diminution de 1,1 %
chez les hommes '
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QUELQUES MOTS POUR CONCLURE

Pendant 20 ans (1970-1990) la consommation de tabac chez les
femmes a augmenteé pour ensuite se stabiliser. 72 des femmes
fumait au début des années 2010.

Depuis 2016 la prévalence du tabagisme chez les femmes a
diminué de 3 points : 22,9% en 2018.

Les analyses doivent étre réalisées par catégories d’age car les
prévalences sont trés différenciées en fonction de I’dge (les
jeunes femmes fument beaucoup plus que les plus agées).

Chez les 18 =24 ans et les 25-34 ans la baisse observée a été
massive d’environ 10 points passant de 40% en 2000 a 30% en
2018.

Chez les 45-54 et 55-64 ans par contre la prévalence a augmenteé et
de maniere nette, soulignant un effet génération de femmes qui
reprennent le tabagisme.
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QUELQUES MOTS POUR CONCLURE

o |l faut se réjouir des résultats obtenus chez les jeunes liés a une
moindre entrée et a l'arrét du tabagisme.

e |/ convient pour I'avenir dans les prochains dispositifs de
prévention de cibler les femmes de 45-64 ans avec comme
objectif principal de « denormaliser » le tabagisme dans cette
population.

e [ a mortalité observée et son augmentation ces 20 dernieres
annees signent I'échec des politiques publiques du XX siecle.

e En miroir elles permettront de bien mesurer les gains
escomptees , les succes des politiques actuelles.
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