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* Comité de Bourgogne,

e 5547 (joueurs 212 ans, entraineurs et arbitres)

* Questionnaire électronique anonyme

 Attitudes et connaissances tabac et produits dérivés

* 683 réponses
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Effectifs selon la categorie d’activité

J = Joueur
E = Entraineur
A = Arbitre
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Comparaison avec 2014-2015
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Hommes Femmes
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m Oui " Non

Expérience de la cig-e

B Vapoteurs | Non-vapoteurs

Consommation réguliére

Trés peu de cigarette électronique
Pas de tabac non fumé



Saison 2017-2018

J§ Vapoteurs Non-vapoteurs m Vapoteurs-fumeurs ®mVapoteurs exclusifs



Prévalence du tabagisme selon l’'age

*
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Total 15-19 20-24 25-29 30-34 35-40 40-44 45-49 (one 50+ (no

female female)

*p<0,05-*p<0,01-***p<0,001



Prevalence du tabagisme selon le sexe

* p< 0.05
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Coeur et activité sportive :

Les 10 regles d’ or

Total
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Les fumeurs-vapoteurs (n = 19)

ne fument pas moins de cigarettes
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Désir de sevrage

Désir d'arréter Avec cigarette électronique
m Pas de désir d'arréter m Sans cigarette électronique
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Pourquoi vapoter ?

Moins nocif que
fumer

Arréter de
fumer

Sur les 28 vapoteurs

Moins cher que
fumer

Festif

Eviter de fumer Respect de la
performance



Conclusions
« Consommation tabac en nette baisse, sauf chez les femmes

* Forte prévalence chez les femmes

* Trés peu d’autres modes de consommation que la cigarette
« Majorité de double utilisateurs

« Comportement a risque
Fument dans les 2 heures avant/apres

* Tabac chez joueurs, entraineurs, arbitres
« Risque pour eux
- Risque pour les autres

-Tabagisme passif
- « Mauvais exemple »
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