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Pas de conflits d’intérêts sur le thème
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Le rapport de l’OFT  En 2011, l’OFT a 
proposé à la DGS de 
travailler sur le sujet à 
la DGS.

 La DGS accepte le projet 
fin 2012 et le finance.

 En février 2013 la 
Ministre en charge de la 
santé annonce attendre 
le rapport.

 31 mai 2013 remise du 
rapport avec fort 
retentissement 
médiatique.
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Le rapport de l’OFT 2013 / 0MS 2019
Rapport oft 

2013

Rapport OMS 

2019

Réalisé en 

france

émissions vape nocives

oui, mais << 

fumée tabac

oui, mais <<< 

fumée tabac 100%

...que pour les fumeurs oui oui 99%

pas de promotion indirecte du tabac oui oui 100%

interdire vente aux enfants oui oui 100%

éviter vapotage partout oui oui 95%

aide probable arrêt, mais manque preuves oui oui 90%

Les 4 pages du rapport OMS vues par AFP : incontestablement nocif , un titre 
raccourci, nuisible à la vape et qui ne correspond pas au rapport OMS
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Genèse des normes AFNOR
Quelques acteurs
qui créeront la

Accord pour travailler ensemble pour mettre 
en place des règles volontaires sans tomber 

sur le coup d’une législation rigide.

Refus d’entrer dans la commission AFNOR tabac

Création commission AFNOR spécifique e-cig & e-liquides
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Les 3 normes AFNOR

Dispositifs de vape

E-liquides

Emissions

Norme expérimentale XP90-300-1Norme expérimentale XP90-300-1

Norme expérimentale XP90-300-1Norme expérimentale XP90-300-3
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Histoire normes AFNOR
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Norme matériel
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Norme matériel
Flacon de remplissage et cartouche

Migration du contenant  liquide

 Sécurité enfant

Batterie et chargeur

 Sécurité batterie (non spécifique)

 Sécurité chargeur (non spécifique)

E-cigarette

 Essai de chute

 Embout buccal bien scellé

Remplissage
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Les batteries
Les batteries doivent, être conformes aux réglementations 
environnementales qui leur sont applicables (Directive n° 2006/66/UE
du Parlement européen et du Conseil du 6 septembre 2006 modifié 
relative aux piles et accumulateurs ainsi qu’aux déchets de piles et 
d’accumulateurs et abrogeant la Directive n° 91/157/CEE - articles R. 
543-124 à R. 543-134 et article L. 541-44 du Code de l’environnement).

Les batteries restent parfois un problème.
Aucun fabriquant de batteries n’a fait de 
test pour certifier la sécurité lors de leurs 
utilisations dans des vapoteuses.
Certains fabricants déconseillent l’usage 
de leur batterie dans la vape.

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/FR/TXT/PDF/?uri=CELEX:02006L0066-20131230&qid=1403258193820&from=FRA
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?idArticle=LEGIARTI000006839360&idSectionTA=LEGISCTA000006188994&cidTexte=LEGITEXT000006074220&dateTexte=vig
http://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?idArticle=LEGIARTI000006834504&idSectionTA=LEGISCTA000006188457&cidTexte=LEGITEXT000006074220&dateTexte=vig
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Norme e-liquides
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>85%

Propylène glycol

ou

Glycérine végétale

Nicotine 0%2%
Alcool  0%8%

Arômes  1%10%

Impuretés <  1%
Eau <  4%

Contenu d’un flacon d’e-liquide

Nicotine 0 à 19,9 mg/ml

11

En 2019 n’est plus que 
très peu utilisé  comme 
ingrédient
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Ingrédients & impuretés

L’ingrédient est ce que l’on ajoute volontairement à un 
e-liquide.

Avantage des ingrédients de qualité pharma EU ou US
On connait la pureté
On caractérise toutes les impuretés > 0,1%.

Impureté 
Peut provenir des ingrédients, des contenants, de réactions 

entre ingrédients.
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Substance chimique & mélange

Substance chimique : composés chimique avec numéro 
de CAS :           nicotine  54-11-5,   PG,          VG..)

Mélange : Association de substances chimiques.
Le plus utilisé est le « mélange aromatique »

Arome + diluant de l’arôme
eau
alcool
PG
autre….
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Sel  de nicotine
Le sel de nicotine peut être obtenu :  
1- par la combinaison de 2 ingrédients:

- L’acide benzoïque (CAS : 65-85-0)                (ou un autre (ou des autres) acides

dérivé du Benzène, 
additif alimentaire E 210
« Phrase de risque STOT »  pour produit en poudre H372
Risque avéré d'effets graves pour les organes (Poumons) à la suite d'expositions répétées 

ou d'une exposition prolongée en cas d'inhalation

- La nicotine (CAS 54-11-5)

2- par utilisation de Benzoate de nicotine   (CAS 88660-53-1)
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Dosage nicotine  dans les liquides et
dans les émissions

Dans les liquides A PRIORI 
Très bonne précision lors de la fabrication:
on sait mettre 100 mg +/- 1 mg de nicotine 
dans 10 litres +/- 0,1 litre de diluant
Donc sortie d’usine = précision >99,6% ! !

Mesure à POSTERIORI (si bonne technique)
 Précision +/-5%

Norme AFNOR X  +/- 0,5 mg/ml
<0,5 mg/ml si « sans nicotine »

Liquide Émission

A rapporter au volume consommé

Répétabilité         +/- 10%
Reproductibilité +/- 20-35%

Norme AFNOR +/- 25% actuellement  
mais incertitude élargie ≥ 40%

Nb : toujours mieux que 
pour fumée de cigarettes
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Toxicité nicotine selon CLP (interprétée par DGCCRF)
https://www.economie.gouv.fr/dgccrf/Publications/Vie-pratique/Fiches-pratiques/cigarette-electronique

Entre 0.25 % et 1.66% (m/m) de nicotine 
Attention

Nocif en cas d’ingestion

Au-delà de 1.67% (m/m) de nicotine
Danger 

Toxique en cas d’ingestion

Conseils de prudence recommandés :
•en cas de consultation d’un médecin, garder à 

disposition le récipient ou l’étiquette ;

•tenir hors de portée des enfants ;

•se laver les mains soigneusement après manipulation ;

•ne pas manger, boire ou fumer en manipulant le 

produit ;

•EN CAS D’INGESTION : Appeler un CENTRE ANTI-
POISON ou un médecin ;
•Rincer la bouche.

Emballage
Indice tactile de danger

Conseils de prudence recommandés :
•en cas de consultation d’un médecin, garder 

à disposition le récipient ou l’étiquette ;

•tenir hors de portée des enfants ;

•se laver les mains soigneusement après 

manipulation ;

•ne pas manger, boire ou fumer en 

manipulant le produit ;

•EN CAS D’INGESTION : Appeler un CENTRE 
ANTI-POISON ou un médecin ;
•rincer la bouche ;

garder sous clé.

Fermeture de sécurité pour enfant et

indice tactile de danger

Si on appliquait les 
règles CLP à la fumée 
inhalée, il faudrait 
apporter moins de 
0,5mg de nicotine par 
litre de fumée pour ne 
pas avoir à faire figurer 
la tête de mort, mais la 
fumée du tabac en 
contient 30 fois plus 
(15mg/l) ! !. Il faudrait 
porter des masques à 
cartouches pour fumer 
des cigarettes de tabac 
! 

< 2,3 mg/ml 
de nicotine

Rien

2,2 à 14,3 mg/ml 
de nicotine

> 14,3 mg/ml de 
nicotine
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Les sucres dans les e-liquides

A > 170°C sucres  du caramel   aucun sucre comme ingrédient

A >170°C le sucralose libère ses chlores et des toxiques  liste 
d’édulcorants interdits comme ingrédients dans norme XP90-300-3

Mais incertitude sur beaucoup d’autres  : essai recommandé avant de les 
utiliser (gestion incertitude scientifique)!

A ce jour aucun édulcorant pleinement évalué pour la vape (la stévia est un 
de ceux qui se dégrade à plus haute température).
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On peut acheter sur internet des produits qui tuent

La vitamine E est un lipide de 
la famille des stérols qui 
réagissent avec la membrane 
cellulaire, mais aussi avec le 
surfactant.
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Norme émissions
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Les températures de la vaporisation

288°C ébullition du glycérol (GV)

plus bas si solution aqueuse)

78°C ébullition de l’alcool

100°C ébullition de l’eau

300°C

Température adéquat 

de la surface de la 

résistance

180°C

Formation 

acroléine et autres 

aldéhydes

Pas de vapeur

> 315°C

< 100 °C

188°C ébullition 

du propylène glycol (PG)

Rôle 

mouvement 

des 

molécules

Rôle de la 

ventilation de 

la chambre

RésistanceLiquide
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Dosage des aldéhydes dans les émissions
Selon norme AFNOR les émissions de 200 bouffées doivent contenir < 200 µg de 
formaldéhyde (ce qui correspond à respirer 20 m3 d’air en 24 heures dans une pièce 
répondant aux valeurs guides de qualité de l’air de l’ANSES (VGAI= 10 µg/m3))

On sait mesurer avec précision le formaldéhyde 
mais pas dans cette zone car les émissions sont très 
erratiques. 
La question est: est-on au dessus ou en dessous de 

la ligne proposée par la norme AFNOR! !

Pour moi il suffirait d’indiquer « présence
>1µg de formaldéhyde par bouffée »

oui  Danger
non  OK
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Des résultats favorables à la vape sont observés 66,96 fois 
plus souvent, si les auteurs sont liés à l’industrie de la vape 

(dixit Charlotta Pisinger)

105 études 
indirectement 
référencées . 
94 retenues

0R = 66,96 (8.1-552,9) si auteur lié à industrie vape
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Evaluation ex-vivo de la toxicité de la vape selon type d’étude  
(dans les références de  C Pisinger)

Air E-liquide
Émission vape

Fumée 
cigarette

Double contrôle air et cigarette

Air E-liquide
Émission vape

Fumée 
cigarette

Comparaison à cigarette

Air E-liquide
Émission vape

Fumée 
cigarette

Comparaison à air

Air E-liquide
Émission vape

Fumée 
cigarette

Pas de comparaison

double controle 
air et cigarette

62%

un seul 
comparateur

3%

pas de 
comparaison 

adéquate
35%

Etudes d'auteurs ayant des liens avec industrie vape (%)

22%

62%

60%

35%

18%

3%
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Toxicité des émissions 
selon le design des études

Fumée de tabac

Émission 
e-liquide 
nicotiné

Émission 
e-liquide 

non 
nicotiné

aromatisé

Émission 
e-liquide 

non 
nicotiné

non 
aromatisé

Air pur
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Description intrinsèque des e-liquides et émissions

Seules les études comparant vape à air et à fumée de tabac autorisent à 
porter des conclusions favorables ou défavorables à la vape.

vape rientabac
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Information sur les normes
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Les normes AFNOR ne 

concernent  pas 

l’utilisation de la vape 

utilisée pour vaporiser 

d’autres substances 

que nicotine
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Ecsmoke
280 inclus à ce jour 

on continue a 
recruter dans les 12 

centres 
06 22 93 86 09
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Conclusions
 La vape est un produit qui nécessite des règles

 Les normes apportent des règles plus pertinentes que la 
seule législation qui n’évolue que lentement.

 Les normes AFNOR ont accompagné et continuent à 
accompagner le développement de la vape en prenant en 
compte les données scientifiques, en gérant les 
incertitudes et en soulignant les gaps afin d’assurer la 
meilleure sécurité du produit pour les consommateurs.

 La France reste leader mondial dans ce domaine
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