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la fausse alternative proposée par l'industrie du tabac
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De quoi parle-t-on?
Définition de l'industrie: « Heat-Not-Burn » (HbN), devenus « Tobacco Heating Products » (THP)

« Un produit qui chauffe le tabac suffisamment pour libérer de la nicotine et des arbmes, mais pas assez pour
le briiler. Cela crée un aérosol a inhaler, qui contient de la nicotine, de la glycérine, des arbmes et de I'eau -
mais peu des toxiques de la fumée de tabac » British American Tobacco | Harm Reduction Focus Report 2018

La réalité:
- Un produit chauffé mais également « bralé » (pyrolyse avec production de fumée et de CO)
- Un produit qui contient des toxiques en quantité suffisante pour nuire sérieusement a la santé

/Historiquement, 3 méthodes de chauffage: \
» Chauffage d’air, chauffant indirectement le tabac, comme un four ventilé: abandonné
* Tabac chauffé directement : /la dominante actuellement des produits du tabac chauffés

* Liguide chauffé (comme dans la vape) passant ensuite dans le tabac avant d'étre inhalé (systeme hybride):

\ pour créer la confusion avec la vape /




Tabac chauffé:
Un développement dans une logique commerciale déja ancienne

"The thing we sell most is

nicotine"

o | , « La chose que nous
Nicotine program: This program includes 8
both behavioral effects as well as chemical vendons le plUS ...cest

investigation. My reason for this high la nicotine »
priority is that I believe the thing we sell
most is nicotine.

— PMI 223.00. (TE10255) Osdene TS, Evaluation of Major

R&D Programs (08/12/80) Philip Morris International 1980

« Notre objectif est que les produits a base de « tabac chauffé »
remplacent a terme les cigarettes conventionnelles »

L Julian Pidoux, Head of Communications - Philip Morris

/




Tabac chauffé: produit nouveau? ...
...non, avec de multiples échecs commerciaux

* Une histoire déja ancienne avec:
Chauffage avec charbon
1988 Premier®
RJ Reynolds Tobacco Company 1996 ECI|pse®
introduces Premier, a cigarette _
with a carbon tip that when light- 24 | reIOOkée en 2014 ReVO®

ed, heats the tobacco rather than
burning it. The cigarette flops in

test markets in Arizona and vig AP Chauffage électrique
' = 1998 Accord®

1999 Oasis®

2002 Heatbar®

Missouri. Consumers report that it
tastes like plastic. But high school
students report that they are
using Premier at school because
it produces so little smoke.




Une accélération récente,
activée par l'arrivée de la e-cigarette et le déclin des ventes de cigarettes

Promotion du tabac chauffé surfant sur le concept de la réduction de risque +++
« reduced-risk products (RRPs) »

Trois multinationales du tabac dominent le marché des produits du tabac chauffés

iQOS® (PMI) 2014 Glo® (BAT) 2015 Ploom® (JTI) 2014
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Une préparation et un conditionnement particuliers

Le tabac utilisé est préparé différemment de celui d'une cigarette:
il est reconstitué ou réduit en poudre et mélangé a de la glycérine,
du propylene glycol, des arobmes et a d'autres ingrédients

Chauffage Présentation du tabac
iQOS® 350°C mini cigarettes: Heets® _ '
300 mg Ko
Glo® 240°C mini cigarettes: Neosticks®
260 mg
Ploom® 180°C capsules: Vapods® N I

490 mg




Comment cela marche? iQOS® (PMI)

Comment ¢ca marche ?

Paquet de 20

sticks (tabac)
Chargeur Embout Vendu 7 €°
Rangement Dispositif électrique dans 1 stick = 14 bouffées

et recharge en
5 minutes de
I'embout.
Chargeur +
embout: 70 €°

lequel s'insére un stick. Il
chauffe le tabac a plus de
350 °C, sans le briiler.

(env. B minutes)

|

Espace  Filtre

creux d'acide
polylactique

Biltre

Voyant Batterie

* Vendus dans

i‘#* : : certains bureaux .

: de tabac ou sur
Stick

inséré dans Tabac  Plaque Bouton Internet.
'embout chauffante on/off

Source : Philip Morris International



Une diffusion mondiale

Countries where HNB products are sold | QOS ® ( P M | )

Andorra, Greece, Poland, Bulgaria, Guatemala, Portugal,
Canada, Israel, Romania, Canary Islands, Italy, Russian
Federation, Colombia, Japan, Serbia, Croatia, Kazakhstan,
Slovakia, Curacao, South Korea, Slovenia, Cyprus,
Lithuania, South Africa, Czech Republic, Monaco, Spain,
Denmark, Netherlands, Switzerland, France, New Zealand,
Ukraine, Germany, Palestine, United Kingdom

7.3

million”
SMOKErs
switched to
1QOS

Site PMl le 1¢" Mai 2019 = -

no yes

Source: Philip Morris Intemational website. Available at: https/fwww pmi.comsmoke-free-products/igos-our-
tobacco-heating-system



Connaissance de I'existence du « tabac chauffé »

Q21.2 Have you heard of the following products? Heat-not-burn products, which heat tobacco instead of burning it

(% - YES)

)
Ex-fumeur
Non-fumeur
26 24 24 94 -
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Worldwide State of Smoking Survey https://global-poll-data.smokefreeworld.org/Home.aspx



Utilisation du « tabac chauffé »

Q22.2 To what extent do you use the following products? Heat-not-burn products, which heat tobacco instead of burning it
(% - TOTAL "'OCCASIONAL/REGULAR USER')

O )
34
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10
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5
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Worldwide State of Smoking Survey - https://qlobal-poll-data.smokefreeworld.orq/Home.aspx



https://global-poll-data.smokefreeworld.org/Home.aspx

Nocivité réduite par rapport a la cigarette?

“For the first time in history, we have products with the real potential to both accelerate harm reduction and grow our business”

« Pour la premiéere fois dans I'histoire, nous disposons de produits offrant le potentiel réel
pour 2 la fois accélérer la réduction de risque et développer notre activité »

André Calantzopoulos, Directeur Général de Philip Morris International
Consumer Analyst Group of New York (CAGNY) Conference February 17, 2016

La vision des industriels

Réduction du
HIGH | risque

adoptée par la Foundation for a Smoke-Free World

RISK

75% des publications scientifiques sont

en lien d’intérét avec I'industrie du tabac
Dautzenberg B & MD. Rev Mal Resp 2019; 36: 82-103

Low

NO COMBUSTION COMEBUSTION

No Fire, No Smoke: The Global State of Tobacco Harm Reduction (GSTHR) 2018 London: Knowledge-Action-Change



Nocivité réduite par rapport a la cigarette?

La réalité issue d’un laboratoire indépendant

Comparaison des émissions

o)}
o

‘_Cigarettes conuentionnellesi Tabac chauffé [ . Yy
prE SR e des cigarettes de référence

(3R4F et 1R5F)

avec celles de I'lQOS (avec
mini-cigarettes Heets)

- standards (THS2.2r)
- mentholés (THS2.2 m)

Ul
o

B eau

M nicotine

B
-]

M goudron

N
o

Une quantité
non négligeable
de produits cancérogenes

=
o

o

Recueil des émissions sur filtre (mg/item)
w
o

3R4F 1R5F THS2.2r THS2.2m
Document B. Dautzenberg Bekki K et al. ] UOEH 2017,;39:201-7



Nocivité réduite par rapport a la cigarette?

La réalité issue d’un laboratoire indépendant

Element Mainstream cigarette smoke Transfer rate (%)
1Q0S regular 1Q05 menthol 3R4F 1R5F 1Q05 1Q05S 3R4F 1R5F
regular menthol
CO (mg/cig) 044= 004 043= 0.04 330 18 207 1.7 - - - -
Nitrosamines 700 = 72 814 =104 8382537 53711357 279 3l4 219 182

e Beaucoup moins de CO, mais quand méme un peu
...donc combustion!
e 8 a 12 fois moins de nitrosamines...
Mais des taux de transfert supérieurs a ceux des cigarettes conventionnelles
....donc suffisamment pour étre cancérogéenes

Bekki K et al. ] UOEH 2017,39:201-7



Nocivité réduite par rapport a la cigarette?

La réalité issue d’un laboratoire indépendant

. of B Wolatile &, i drocarbons, g and P — -4 H
e e e Des composés organiques
K8 Clgaretis Conventianal Cigaretse Eruportion of the .
o o . mamm S volatils
Analyzed Compound Mean (50) for Each Mssay  Mean [50) for Each hssay ~ Cigamettes, %
Walatiie organic mks, T Clgansate”
L L A— S et des hydrocarbures
ACBEONE 12.0012.9 5 055 {13.5) I t. I I.
Aroisine 0.9 [IE) z 11 I
- e : - daromatiques poiycyciiques
Crotonaidenye 0.7 (0.9) 5 17.4 1 4 Y . .
Formaldehyde 1227 5 4.3{04) 7 Ca n Ce roge n es, a I n S I q u e d u
Isovaleraidemyde 15{311) 5 BE5 {10E) 2 d d b
Propionsidetyde 7.8 (4.3) 5 296 (26.6) 4
Polyryclic rnmaeic Rytrocehons, T par Clganeeke’ m o n oxy e e ca r 0 n e’
Napnzhaiens 1.6 [5) '] 1105 (2693 7 0l /7
Acenaphihylens 1.8{DE) ] 235(35} T 0a S O nt p re S e nts d a n S
ALERApnthene 145 [54d) | 15 (9] T a5 , , )
FluTene 15 [DB) F 171 [56) 7 na Q
e '« aérosol» de I'lQOS
Prenanshiens 1.0 (03 1 207 (44} 7
o e B Auer R et al. JAMA Intern Med. 2017;177:1050-52.
i b 1} 5) i
Benz[alanthracens 1.E{0ut) 4 13.(4.2) T
Cnrysens 1.5 [03) | 4 (BT 7
e imon i s Hey 7 “No Smoke—Just Cancer-Causing Chemicals”
Bemrofk Hioranshana 0.4 1023 4 43108 T . .
Benrafalpyrene 0.8 (0.1 ! 20(25) 7 Editorial de Katz MH




Nocivité réduite par rapport a la cigarette?

|Q0S exposure impairs human airway cell
homeostasis: direct comparison with

II ]. " . * -
S traditional cigarette and e-cigarette

tesearch

Sohal SS et al. ERJ Open Res 2019; 5: 00159-2018

Comparing the cancer potencies of emissions from
vapourised nicotine products including e-cigarettes

Relative cancer potency: acetaldehyde

10° |

10"

102

102

E-CIGARETTES

O Goniewicz af aL{2013)

Organlc-only subset
+ Flora et al(2016)
O Geiss et &l (2015)
A Laugesen (2015

= Ogunwale st al f2017)
#* Uchivama ef aff 2013}
< Uchivama et af(2016)

Variable power subsyt
& Geiss et al (201
i Gillman et sL(2016

E Ogunwale et al. {2017)

B Sleiman &f al {2016)

—= [ncreasing power (W)

Taobacco
smoke w

Heat-not-Burn
emissions

e-cigarettes

. 10-4 Z“C : ..-[!' *
with those of tobacco smoke Nicotine £~ \‘
OTHER AERQSO0OLS
- Goniewi Micatine inhal
Stephens WE. Tob Control 2018; 27: 10-17 10° subset” ¥ N ot
epnens - 10 ontro ’, . . B Ambisnt + Heat-not-Burn devices
' air B Ambient air
1 _B 1 L 1 1 1 1
0% 10° 102 107  10° 10! 102

Relative cancer potency: formaldehyde

Vascular endothelial function is impaired by aerosol
from a single IQOS HeatStick to the same extent as
by cigarette smoke

Nabavizadeh P et al. Tob Control 2018;27:513-s19 Nécessité d’études « scientifiques » .....et « indépendantes »



Moindre dépendance? .....Certainement pas

Cigarette
électronique Tabac avec
combustion

Tabac
chauffé ?

Q
(&)
g $ Tabac
'g non fumé
8_ Substituts @
“‘Q nicotiniques
o l |
s / 1 |
/{ Attractivité
Non utilisation //

4 N

Le mode d’utilisation est congu pour délivrer
la nicotine de fagon a entretenir la

dépendance
- %
Nombre de Durée Durée max
bouffées moyenne avant extinction
Igos ® 8-14 (10) 5’ 6’
Ploom® 10 8’ 10’
Glo ® 8-11 (10) 3,5’ 6’

Schéma idéal pour activer la « up regulation »
des récepteurs cérébraux

Abrams DB et al. Annu. Rev. Public Health 2018. 39:193-213



Entretien d’'une confusion entre tabac chauffé et vape

Produits hybrides = tabac « chauffé » + vape

Chauffage d’un e-liquide (contenant de la nicotine)
gui passe dans le tabac pour donner la saveur

ifuse Glo® 2015 Ploom tech® 2016 : | . -E;,m .

ELECTRONIQUE

4 )
Les « produits du tabac chauffés » Publicité ambigué sur les lieux
n’ont rien a voir de vente,
avec la « cigarette électronique » rapprochant les deux produits




Entretien d’'une confusion entre tabac chauffé et vape

1/ Par I'industrie: association volontaire des deux produits dans le méme niveau de réduction de risque

» L'option « sarréter ou mourir » n'est plus la seule pour ceux qui ne parviennent pas a s abstenir de

nicotine.
Les Produits Nicotiniques a Risque Réduit (PNRR), notamment les cigarettes électroniques, les
produits chauffés sans combustion et le snus suédois) offrent une alternative : « sarréter ou essayer »

No Fire, No Smoke: The Global State of Tobacco Harm Reduction (GSTHR) 2018 London: Knowledge-Action-Change
2/ Par les autorités de santé:

- Rapprochement des deux produits dans le méme rapport Evidence review of e-cigarettes and

@ heated tobacco products 2018
Public Health A report commissioned by
England Public Health England

- Cautionnement « sans preuves » de la réduction de risque

« Comme |'exposition a des composés préoccupants dans l'aérosol est réduite par rapport a la fumée de cigarette
conventionnelle, il est probable qu'il y a une réduction du risque, mais pas a zéro, pour la santé des fumeurs qui
passent completement au tabac sans le braler.”

M Statement on the toxicological evaluation of novel heat-not-burn tobacco

products, The Committee on Toxicity of Chemicals in Food, Consumer Products
and the Environment (COT), Department of Health UK, December 2017.




Marketing de lI'industrie qui se veut « scientifique » et « responsable »

SCIENTIFIC UPDATE
FOR SMOKE-FREE
pwscence | PRODUCTS s ;- sser

This Soentific Lipdate provices an owervtew af the most recent sclentific
developments behind PMI's approach to achieving a smoke-free future
thredgh a range of sternmes to dgarettes that do nat burm fobacon,

A pages mduds our product development and assessment
efforts, our initiatives to shars our methodologes and resuks, 2 well as
indepenident research and govermment reports:

More detsled ifomation car be fodnd

WHATS INSIDE:
P2
INTRODUCTIORN

."-'-.S‘EEZE'HENT PROGRESS OF OUR
PRODUCT PORTFOLIO

PO

NEW TOOLBOK LAUNCHED

HOW EHTS AVDIDS CREATING

SHIOKE

P06

RECENT MILESTONES IN PNES
ESEARCH

RESE!

P08 "
PMI'S PEER-REVIEWED
PUBLICATION HIGHLIGHTS

P

LATEST EVENTS & OTHER
MILESTONES

F.12

INDEPEMDENT RESEARCH O
SMO¥E-FREE PRODUCTS

P14
PMI'S PEER-REVIEWED SYSTEMS
TOKFCOLOGY PUBLICATIONS

=]
fansforming
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ESTONES Opacco 2018 Harm Reduction Focus Report
RIEC&LEE% H T oBACCe Sustainability Report 2018
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Quel statut réglementaire?
Le tabac chauffé...c’est du tabac!

En France, I'article 19 de |a directive de I'UE sur les produits du tabac couvrant les
nouveaux produits a base de tabac couvre les produits a base de tabac sans
combustion.

Les réglementations couvrent les rapports, les notifications et les étiquettes de
mise en garde et taxe les produits du tabac chauffés dans la classification
«nouveaux produits du tabac»

Ce qui leur permet, malheureusement, d’avoir dans I'immeédiat en France un
régime a part et notamment:

- d’échapper au paquet neutre
- d’étre moins taxées que les cigarettes traditionnelles



? Tabac chauffé et tabagisme passif ?... Oui

« Les émissions ...de plusieurs composés organiques,
) ) o y compris les n-alcanes, les acides organiques et les
Environmental pollution and emission factors espéces aldéhydiques telles que le formaldéhyde,

of electronic cigarettes, heat-not-burn tobacco I'acétaldéhyde et I'acroléine d'iQOS, ...nécessitent

pl"ﬂd ucts, a nd conventional ciga rettes ...une prudence dans I'utilisation de ces produits,
notamment dans les espaces publics... »

Ruprecht AA et al. Aerosol Science and Technology 2017; 51:6, 674-84,

Heated Tobacco Products Create Side-Stream Emissions: Implications for NB: Etude réalisée et publiée

Regulation par une multinationale du tabac
L , e . , . (Imperial Tobacco)

« D'apres nos données ...I'utilisation de produits du tabac chauffés dans des lieux Mais la seule n‘ayant pas de

publics intérieurs devrait étre soumise aux mémes réglementations que les produit chauffé

cigarettes »
O’Connell G et al. J Environ Anal Chem 2015; 2: 163.

Implication: interdiction d’utilisation dans les lieux publics




Pour les jeunes: passerelle idéale vers la cigarette

Heated tobacco products likely appeal to adolescents
and young adults

tice 13 nighe oul

carclinamerouric Mew gato
rogemosacire Clha como ele vem ﬂ
nerpubatista Saurades cardkin, suresmal

rien Chama nois, safado
Jactyz Pesarda 2
qustavatrane f poisso

imemnchsg Cool What part of your Badly vell
ycu lose tz cancer? 4

McKelvey K et al. Tob Control 2018; 27: s41-s47

Impact of modified risk tobacco product claims on
beliefs of US adults and adolescents

0 QM R

aTs lalmea

El-Toukhy S et al. Tob Control 2018; 27: s62—s69

Impact majeur des « influenceurs », payés par lI'industrie, sur Instagram, Google, Twitter




Le tabac chauffé n’est pas un produit de sevrage...

ITALIE: apres trois ans d’entrée sur le marché de I'iQOS:
1/ Ont déja essayé iQOS: 739 000, dont: 3,1% des fumeurs
0,8% de ex-fumeur
1% des jamais fumeurs (329 000)
Le nombre absolu de « jamais fumeurs » ayant essayé iQOS est le méme que celui des fumeurs

7,7% des utilisateurs et 2,9% des ex utilisateurs de e-cigarette

2/ Ont Vintention d’essayer iQOS: 1 205 000), dont: 5% des fumeurs
0,5% des ex-fumeurs + 1,7% des jamais fumeurs (619 000)
Le nombre absolu de « non fumeurs » ayant lintention d’essayer iQOS est supérieur a celui de fumeurs

14% des utilisateurs et 12,1% des ex utilisateurs de e-cigarette

Liu X et al. Tob Control. January 2018 Tobacco Control 28(1):tobaccocontrol-2017-054054.
doi: 10.1136/tobaccocontrol-2017-054054

[Tabac chauffé: n’est pas une porte de sortie du tabac..... mais une porte pour y entrer ...ou y revenir!




L'industrie du tabac a besoin du tabac chauffé: question de survie!

« Le moment viendra ou nous pourrons

DeSign i n g a commencer a envisager I'élimination des
Smoke-Free Future

cigarettes »
Philip Morris

How long will PMI be in the cigarette business?

Site de Philip Morris: https://www.pmi.com/

Heated tobacco products: another tobacco industry global strategy

to slow progress in tobacco control
Bialous SA & Glantz SA Tob Control 2018; 27: s111-s117

Le tabac chauffé est plus un probleme qu’une solution
pour le controle du tabac




Avis de I'’Alliance contre le tabac sur le tabac chauffé 2018

Actualisation 2018

ALLIANCE

AVIS SUR LE TABAC CHAUFFE &

\r' '~ PRODUITS APPARENTES

Préambule
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Les nouveaux tabacs chauffés semblent congus pour étre addictogénes

12 Lea mopvmsun {shacs & cheufier st sisbosss efn de mainkenir che e fumeur un heut risess de dégendance 8 s nicoine. En et
e moins de cing are, les nousesur Fposs mis surls masche ont un e de cheuffe i, de Fosdhe de 5§ mirutes, chigeant 2 inheler
bmmhmmmum*mmuium&m induit des pics de micoine: mmceptibles de reinkeni
e g reguistion des recepleurs micEnigues o donc un heu ivesu de dependance & niodine. Ce fsque dot sre confime par des shudes

sigourmme, independanizs = sdéquales

Les tabacs chauffés ne sont pas tous « non-brulés »
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