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LARYNGITES CHRONIQUES EN LIEN AVEC LE TABAGISME CHRONIQUE

❖ Inflammation persistante de la muqueuse laryngée de plus de 2 à 3 semaines 

❖ Prévalence importante (1 plainte PL sur 5)

❖ Tabac
▪ Agression thermique et chimique

▪ Kératinisation 

▪ Imprégnation nicotinique 

➢ Alourdit la CV

➢ Modification de la fréquence fondamentale 

➢ Diminution de la vibration 

❖ Malmenage vocal / RPL 
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❖ Dysphonie
▪ Voix grave, rauque, éraillée, diminuée

▪ Fatigabilité vocale

➢ Voix singulière

❖ Toux irritative

❖ Dyspnée laryngée

❖ Examen ORL
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❖ Corde vocale 

L’auteur n’a pas de lien d’intérêt
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Endoscopie laryngée (Nasofibroscope) Vidéostroboscopie (Epipharyngoscope / 

vidéoendoscope)
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Laryngite rouge 

❖ Laryngite exsudative 

❖ Œdème de Reinke

▪ Epaississement translucide 

▪ Bilatéral / asymétrique

▪ Surveillance simple ?

▪ Rééducation orthophonique 

▪ Chirurgie ?

L’auteur n’a pas de lien d’intérêt
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Laryngite blanche 

❖ Leucoplasie
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Laryngoscopie en suspension

❖ Examen approfondi 

❖ Palpation 

❖ Biopsie 

❖ Microchirurgie laryngée

L’auteur n’a pas de lien d’intérêt
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Pathologie bénigne 

Double intérêt du traitement (préventif et curatif)

❖ Arrêt des facteurs irritants

❖ Surveillance clinique régulière

Examen ORL 

Rééducation orthophonique

LARYNGITES CHRONIQUES EN LIEN AVEC LE TABAGISME CHRONIQUE
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