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L’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones 
…similitudes et différences 

Objectif : Comprendre les différences d’exercices professionnels des infirmières 
tabacologues en Belgique, Suisse, Canada et France 

Méthodologie :
- Recherches bibliographiques 
- Questionnaire Google Forms envoyé : 

- aux adhérents de l’AFIT&A
- au FARES, qui a transmis aux infirmiers tabacologues belges 
- aux contacts en Suisse
- 83 réponses 

- Échanges avec des professionnels de santé du Canada 
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones …similitudes 
et différences : FRANCE 

52 réponses 
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …
Francophones …similitudes et différences : 

France 
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones …similitudes 
et différences : FRANCE
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones …similitudes 
et différences : France
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …
Francophones …similitudes et différences :

France
- les lieux d’exercices : 
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones …similitudes 
et différences : France

Remboursement de l’acte de consultation infirmière ? 

- NON , cet acte n’est pas dans la nomenclature des actes infirmiers

Cas des Consultations hospitalières : 

- PEC  dans le cadre de l’Unité de coordination de tabacologie ou de la liaison, CSAPA …
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …
Francophones …similitudes et différences : France

Prescription des substituts nicotiniques ?
Loi de modernisation de notre système de santé 26 janvier 2016 : Tous les IDE peuvent prescrire.  

en 2019 …
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones …
similitudes et différences :  

Belgique

22 réponses 
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones …similitudes 
et différences : Belgique

Formation suivie pour être tabacologue ? : 

Pour tous les répondants : 
DIU de tabacologie proposé par le FARES
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones …similitudes 
et différences : Belgique
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones …
similitudes et différences : 

Belgique 

Remboursement de l’acte de consultation infirmière ? OUI si tabacologue enregistré sur le 
répertoire INAMI 

8 consultations / 2 ans
Si tabacologue enregistré ( ayant réussi le test final de la formation de tabacologie )

1 ère consultation de 45 mn : 30 euros
Consultations 2 à 8 : 20 euros 

FE : Cs 1 à 8 à 30 euros 
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L’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones 
…similitudes et différences 

Suisse 
- Peu d’infirmiers tabacologues : Terme peu connu et peu de mandats ETP 

- La PEC tabac est plutôt réalisée par le milieu associatif, les médecins, sur mandat du canton 
ou fédéral 

- Formation : 

- 1 seule formation au DIU en distanciel  (collaboration Unisanté Lausanne et univ. Paris-Saclay

- Pas de prescription de TNS par les infirmiers : Pas de PEC des TNS 

L’aide au sevrage tabagique  est peu développée 
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L’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones …
similitudes et différences : 

Canada ( Québec) 

Le titre d’infirmier tabacologue n’existe pas : 
=> Conseillers professionnels en abandon du tabagisme et du vapotage 

- Gratuité des services dans les centres d’abandon du tabagisme , financés par l’état  

- Prescription TNS par infirmière autorisée / remboursés par l’assurance maladie 
(directive clinique à l’intention de l’infirmière autorisée à prescrire , 2015, OIIQ) 
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l’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones …
similitudes et différences 

Synthèse 
Droit de 
Prescription TNS 

Remboursement 
consultation inf

Lieux d’exercicesFormation 

Oui , rbt TNS Non
Gratuité si CSAPA ou 
hosp

Multiples 7 DIU Tabacologie France 
Non , mais pas de rbt
TNS  

Oui si tabacologue 
enregistré

Multiples DIU par le  FARES Belgique 
Non , pas de RBT 
TNS 

Non Hôpitaux , 
associations , peu 
nombreux 

1 DIU en distanciel avec France Suisse 
Oui 
Infirmière autorisée
Rbt TNS dans 
certains cas 

Gratuits Centre d’abandon du 
tabagisme  

Conseillers professionnels 
d’abandon du tabagisme Québec 
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L’infirmière tabacologue dans tous ses états …Francophones

Une réelle expertise 
Des compétences complémentaires    

Reconnaissance et valorisation

Similitudes : 

Différences ? :  
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Isabelle.hamm@hjbe.ch

assotabaddic@gmail.com

http://association-infirmiere-tabacologie.fr


